
Jídelní lístek od 19.9.2022 do 25.9.2022 
        

 

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle 

Snídaně 

Bílá káva, 

chléb, 

rohlík, 

máslo, 

Med 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
máslo, 
cibulka 

jarní 

Kakao, 
domácí 
buchta 

Čaj, pečivo, 
drožďová 

pom. 

Čaj, pečivo, 
párky, hořčice 

Granko, 
domácí 
buchta 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
máslo, 

játrovka 

Svačink

a 
Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce 

Polévka Kroupová Brokolic. Uzená s rýží Kapustová  
Hrachová 

s opeč. 
houskou 

Květáková 
Hovězí 

s játrovými 
knedlíčky 

Hlavní 

jídlo 1. 

Pečený 
karbanátek

, bram. 
kaše, salát 

Rybí filé na 
rozmarýnu
, mrkvové 

pyré 

Kuřecí 
plátek na 

žampionech
, těstoniny 

Sm. 
vepřová 
kapsa se 
šunkou a 

sýrem,  
br. dukátky 

Honzovy 
buchty s 

tvarohem 

Plovdivské 
maso, 

těstoviny, 
salát 

Kuřecí 
plátek, 

brambory, 
salát 

Hlavní 

jídlo 2. 

Kuřecí 
v nivové 
omáčce, 
halušky 

Smažený 
sýr, 

americké 
brambory, 

tatarka 

Bramborov
é knedlíky 

plněné 
uzeným 

masem, zelí 

Těstovinový 
salát 

s tuňákem, 
pečivo 

Hovězí guláš, 
karlovar. 
knedlík  

    

Hlavní 

jídlo 3. 

Zeleninový 
salát s 

grundelmi 

Ovocný 
salát s 

grilovaným 
banánem 

Zeleninový 
salát 

s krůtím 
masem 

Krupeto 

Zeleninový 
salát s 

chobotnička
mi     

Svačina Jogurt 
Ovocný 
nápoj 

Rohlík, 
pomazánka 

Veka, máslo Termix 
Ovocné 

pyré 
Oplatek 

Večeře 
Uhlířské 
špagety 

Chléb ve 
vajíčku  

2 ks, 

Chléb, 
tlačenka 
s cibulí 

Lívance s 
ovocem 

Vepřové na 
kmíně, bulgur 

Veka, rybí 
pomazán. 

Pečivo, 
máslo, 
šunka 

II. 

Večeře 
Cereálie, 

mléka 
Cereálie, 

mléko 
Oplatek dia 

Šlehaný 
tvaroh 

Jogurt 
Veka, 
salám 

Dia kompot 



 


