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Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle 

Snídaně 

Bílá káva, 

chléb, 

rohlík, 

máslo, 

povidla 

Čaj, chléb, 
rohlík, 

míchaná 
vejce 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
párek, 
hořčice 

Kakao, 
domácí 
buchta  

Čaj, 
pečivo, 

tvarohová 
pom. 

Granko, 
domácí 
buchta 

Čaj, chléb, 
rohlík, 

ředkvičková 
pomaz. 

Svačinka Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Oplatek 

Polévka Bramborová 
Slepičí s 
nudlemi 

Čočková 
Hovězí 
s rýží a 

hráškem 
Zelná Pórková 

Hovězí 
s krupicí a 

vejci 

Hlavní 

jídlo 1. 

Hovězí 
pečeně na 

slanině, 
dušená rýže 

Smažené 
krůtí prsa, 
brambory, 

kompot 

Vepř. plecko 
pečené,  

duš. špenát, 
bramborové 

noky 

Masové 
koule, 
rajská 

omáčka, 
knedlík  

Bavorské 
vdolečky 

Kuře na 
smetaně, 
těstoviny 

Vepřové na 
žampionech 

dušená 
rýže, 

kompot 

Hlavní 

jídlo 2. 

Záhorácký 
závitek, 

brambory, 
salát 

Vepřový 
plec na 
paprice, 

těstoviny 

Bramborové 
placky 

Kuřecí 
plátek, 
lišková 

omáčka, 
knedlík 

Holandský 
řízek, 

brambory, 
tatarská 
omáčka      

Hlavní 

jídlo 3. 

Zeleninový 
salát s 

vepřovým 
masem 

Ovocný 
salát s 

grilovaným 
jablkem 

Salát Ceasar 
Ovocný 

salát s gril. 
banánem 

Zeleninový 
salát s 

krevetami 
    

Svačina Jogurt 
Rohlík, rybí 
pomazánka 

Puding 
Rohlík, 

pomazán. 
máslo 

Svačinka 
ovocná 

Termix 
Slaný 
rohlík, 
máslo 

Večeře 

Vepřové 
kostky, 
dušená 

kapusta, 
chléb 

Nudle 
s mákem a 

cukrem, 
polévané 
máslem 

Veka, sýrová 
pomazánka 

Chléb, 
máslo, sýr 
plátkový 

Francouz. 
brambory, 

okurek 

Pečivo, 
máslo, 
debrec. 
pečeně 

Pečivo, 
máslo, 

pochout. 
salát 

II. 

Večeře 
Banán s 

tvarohem 
Svačinka 
ovocná 

Veka, máslo Ovoce Jogurt 
Veka, 

šunková 
pěna 

Mléko, 
müsli 

 


