
Jídelní lístek od 29.8.2022 do 4.9.2022 
        

 

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle 

Snídaně 

Bílá káva, 

chléb, 

rohlík, 

máslo, med 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
máslo, 
paštika 

Kakao, 
domácí 
buchta 

Čaj, pečivo, 
vaječná 

pomazánka  

Čaj, chléb, 
rohlík, 
máslo, 
salám 

trvanlivý 

Kakao, 
domácí 
perník 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
párky, 

hořčice 

Svačinka Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce 

Polévka Drůbeží Cizrnná Zeleninová Rajská s rýží Dršťková 
Hovězí s 
kapáním 

Slepičí s 
nudlemi 

Hlavní 

jídlo 1. 

Holandský 
řízek, 

bramborová 
kaše 

Hovězí 
pečeně 

přírodní, 
dušená 

rýže, salát 

Segedinský 
guláš, 

houskový 
knedlík 

Kuřecí 
závitek 

s tvarůžkem, 
hranolky 

Rýžový 
nákyp 

ovocný 

Vepřové 
rizoto, 
okurek 

sterilovaný 

Pečené 
vepřové 
maso, 

brambory 

Hlavní 

jídlo 2. 

Čočka na 
kyselo, 2ks 

sázené 
vejce, 
chléb, 
okurek 

Kuřecí 
plátek s 
nivou, 

brambory, 
salát 

Špagety 
boloňské, 

sypané 
sýrem 

Uzené 
maso, 

brambory 
polévané 
cibulkou, 

salát 

Smažená 
mořská 
štika, 

brambory  

    

Hlavní 

jídlo 3. 

Zeleninový 
salát s 

kuřecím 
masem 

Ovocný 
salát s 

grilovaným 
jablkem 

Salát s 
grundlemi 

Ovocný 
salát s gril. 
ananasem 

Zeleninový 
salát s 

vepřovým 
masem     

Svačina Jogurt 
Ovocné 

pyré 
Rohlík, rybí 
pomazánka 

Puding 
Rohlík, 
pomaz. 
máslo 

Veka, 
máslo 

Jogurt 
sojový 

Večeře 
Květákový 
mozeček, 
brambory 

Zapečené 
těstoviny, 

salát 

Čaj, chléb, 
máslo, 

hermelín 

Špecle se 
zelím 

Vepřové 
maso na 
slanině, 
bulgur 

Chléb, 
studená 
sekaná, 
hořčice, 
okurek 

Chléb, 
máslo, sýr 
plátkový 

II. 

Večeře 
Banán Dia oplatek Dia kompot 

Cereálie, 
máslo 

Jogurt 
Šlehaný 
tvaroh 

Šlehaný 
tvaroh s 

banánem 



 


