
Jídelní lístek od 15.8.2022 do 21.8.2022 
        

 

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle 

Snídaně 

Čaj, chléb, 

rohlík, 

drožďová 

pomazánka 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
máslo 

Kakao, 
domácí 
buchta 

Čaj, pečivo, 
máslo, 
vejce 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
párky, 

hořčice 

Kakao, 
jablečný 

závin 

Čaj, chléb, 
rohlík, 
máslo, 
paštika 

Svačinka Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce Ovoce 

Polévka 
S vaječnou 

jíškou 

Špenátová 
s opečenou 

houskou 

Hovězí s 
kapáním 

Slepičí se 
strouháním 

Boršč Kroupová 
Hrachová s 
opečenou 
houskou 

Hlavní 

jídlo 1. 

Pečený 
králík, 

dušená 
rýže, salát 

Pečené 
vepřové 
maso, 

brambory, 
kompot 

Vepřové 
srdce na 
smetaně, 
houskový 

knedlík 

Hovězí na 
houbách, 
těstoviny, 

salát 

Nudle s 
mákem, 

polévané 
máslem 

Vařené 
uzené, 

bramborová 
kaše 

Krůtí 
plátek 

přírodní, 
těstoviny, 
kompot 

Hlavní 

jídlo 2. 

Opékaná 
klobása, 

brambory, 
salát 

Vařené 
vejce, 

koprová 
omáčka, 

brambory 

Ovocný 
bulgur 

Kuřecí 
ragú, 

halušky 

Smažené 
rybí filé, 

hranolky, 
tatarská 
omáčka     

Hlavní 

jídlo 3. 

Zeleninový 
salát s 

kuřecím 
masem 

Ovocný 
salát s 

grilovaným 
jablkem 

Salát 
krevetový 

Ovocný 
salát s 

grilovaným 
banánem 

Zeleninový 
salát s 
krabím 
masem     

Svačina 
Ovocná 
svačinka 

Jogurt 
Veka, 

pomazánkové 
máslo 

Mléčný řez 
Rohlík, 
máslo 

Sójový 
jogurt 

Oplatek 

Večeře 
Pečivo, 

třená niva 

Chléb, 
máslo, 
šunka 

Chléb, 
tlačenka s 

cibulí 

Veka, 
tvarohová 

pomazánka 

Chléb, sýr 
tavený 

Čaj, chléb, 
máslo, 2 

druhy 
salámu 

Pečivo, 
máslo, 
tuňák 

II. 

Večeře 
Kompot, 

dia 
Vánočka 

dia 
Banán s 

tvarohem 
Ovocná 
svačinka 

Mléčný 
nápoj 

Šlehaný 
tvaroh 

Pohanková 
kaše 

 


