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Mili ¢tenafi a Ctenarky,

tak jsme se konecn¢ dockali krasnych a teplejsich jarnich dnti. Leto$ni prvni jarni den ptipada
na 20. bfezna 2022. Noc a den budou tedy pfiblizn¢ stejn¢ dlouhé. Az do ¢ervnového letniho
slunovratu se pak bude den prodluzovat.

Pfipomenme si n¢které z tradic:

HROMNICE - jsou oslavou brzy ptfichazejiciho jara, kdy se
krajinou ozyva prvni bourkové zahiméni v novém roce. Zli
duchové zalézaji do svych skrysi a svét se probouzi ze zemniho
spanku. Tento den je spojen se zvyky, které¢ nas mély ochranit
pied ohném, boufi a bleskem. Lidé v tento den svétili svice,
fikalo se jim hromni¢ky, které pak béhem boufe — hromu a
bleski, davali do oken a na zdprazi. Svicky mély ochranit rodinu
od pohromy, nezdaru, smrti a nestésti.

Nejznaméjsi pranostika ,,Na Hromnice o hodinu vice* tika, ze den je o hodinu delsi nez v dob¢
zimniho slunovratu.

MORANA - ¢i Smrtka je figurina, Casto chapana jako zpodobnéni smrti ¢i zimy, ktera je
upalovana, topena ¢i zakopdvana pti zépadoslovanskych jarnich lidovych obtadech vynaseni
smrti a vitani jara.

POVEST O KOCICKACH

Podle jedné polské povésti pfed mnoha a mnoha
lety jednoho jara plakala koci¢i mama na biehu
feky, v niz se topila jeji kot'atka. Vrby jivy, které
tam rostly, ji chtéli pomoci, a tak spustily své vétve
do vody, aby se mald kotéatka, kterd spadla do
vody pfi chytani motyli, méla ceho chytit.
Kotatka se pevné chytila vétvi a jivy je dostaly
bezpecné zpét na bieh. Od té doby v jejich vétvich
kazdé jaro rozkvétaji kocicky, jako ptipominky
tlapek malych kot’atek, které se jich kdysi drZely.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunovrat
https://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1padn%C3%AD_Slovan%C3%A9
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vyn%C3%A1%C5%A1en%C3%AD_smrti
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vyn%C3%A1%C5%A1en%C3%AD_smrti

Srde¢né gratulujeme k narozeninam klienttim, ktefi slavili v prvnim kvartale tohoto
kalendéiniho roku.

LEDEN

Jaroslav Sporek 8. 1.
Anna Wronovd 21. 1.
Bernard Koza 22. 1.
Milan Kupka 22. 1.
Miroslav Weidinger 26. 1.
Vitézslav Lipovsky 29. 1.
UNOR

Irena BakosSova 7. 2.
Stanislav Konecny 7. 2.
Eva Bajgerovad 12. 2.
Bozena Halova 17. 2.
Anna Hromadkova 17. 2.
Marie Ladnova 23. 2.

BREZEN

Evangelia Purzitidisova
Jan Sedlacek

Vilasta Fingerova

Marta Lipovska

Vera Krizanova

Karel Matéejka




Leto$ni rok nam nezacal zrovna nejlépe — S omezenimi spojenymi s Covid 19. A tak jsme ztstali
odfiznuti od okolniho svéta. Ale ani tak jsme nelenili a délali néco pro sebe.

Trénovali jsme pamét),

sportovali jsme, hrali jsme spolecenské hry

a také jsme si upekli néco dobrého.

Po vSech strastech jsem se také dockali prvni vétsi spolecenské akce — karneval. Byl planovan na tnor,
to nam bohuzel nevyslo, ale nic ndm nezabranilo ho pfesunout na bfezen. A tak jsme si to spolecné
9. 3. 2022 od 14hod. u nas v jidelné poradné uzili.

i

Radi bychom touto cestou podékovali v§em klientim a klientkam, ktefi se podileli na ptipravach — at’
uZ s vyrobou skrabosek, tak vyzdobou a ob&erstvenim. Patii jim velké DIKY.



V bieznu nés také po dlouh¢ dobé mohl navstivit pan faraf a probehla bohosluzba v nasi spolecenské
mistnosti.

A na co se mizeme tésit v pristich mesicich?

V dubnu budou Velikonoce a mi uz planujeme velikono¢ni veselici. Upe¢eme si néco dobrého,
pripravime obc¢erstveni a uzijeme si spole¢né odpoledne plné hudby, soutézi a tance.

Ke konci dubna neodmysliteln€ patii paleni carodé€jnic a my také néjakou upalime.

Nalezité oslavime také prvni maj, ¢eka nas stavéni majky a na konci kvétna kéceni maje.

Pokud pocasi dovoli, véfim, Ze uz se miizeme t&sit na prvni letosni vylety.




KVIiZ - VELIKONOCNI ZVYKY A TRADICE

1. Velikonoce jsou svatkem?

a) nanebevzeti Jezise Krista
b) narozeni Jezise Krista

c) vzkiiSeni Jezise Krista

2. Tento druh peciva se nazyva?
a) jidas
b) satecek

C) vanocka

3. Jak se urcuje termin Velikonoc?

a) jsou vzdy prvni ned¢li v dubnu
D) podle natizeni z Vatikanu

c) podle prvniho jarniho upliku

4, Kolik zastaveni ma kiizova cesta?
a) 10
b) 12
c) 14

5. Jaké povéry a kouzla jsou spojeny s Velkym patkem?
a) bohata uroda

D) otvirani pokladt

c) velky uklid

6. Kdo podle legendy zradil Jezise?
a) Jakub
b) Jidas

¢) Simon



7. Ktery z tradi¢nich velikono¢nich pokrmti je spojovan s Bozim hodem, tj velikono¢ni
ned¢li?

a) beranek
b) jidas

C) mazanec

8. Ktery den se podle legendy konala Posledni vecete Jezise Krista?
a) Skareda stieda
b) Velky patek

c) Zeleny Ctvrtek

9. Jaky symbolicky vyraz ma slehani pomlazkou na velikono¢ni pondéli?

a) mladi, svézest
b) nadvladu muzt

C) provétrani obleceni

Podepsané kvizy se svymi odpovéd'mi mlizete odevzdavat na recepci. V ptistim Cisle
Domovacku se dozvite spravné odpovédi a nejlepsi lustitelé budou odménéni.

A zavérem

C .  ———

OKENKO VTIPU PANI HANKY

Manzel se mé zeptal, pro¢ neni uklizeno, kdyZ jsem cely den doma. Tak jsem se ho zeptala, =
= pro¢ nejsme bohati, kdyz je cely den v praci.

Matka, kterd vi, jak motivovat:

,,0djizdim na vikend. V pokoji jsem ti nékde nechala 2000 korun na jidlo.
Kdyz uklidis, najdes je ...*

Vydavatelka: Carankovéa Zuzana



