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Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle

Snídaně

Čaj,chléb toustový ,     

d-tmavý toustový,        

uherská pěna                

Š-šunková pěna

Kakao,máslo,vánočka
Čaj, chléb,rohlík,                

máslo,sýr plátkový

Čaj,chléb,rohlík,  

medové máslo

Čaj, chléb, rohlík,                 

máslo, trvanlivý salám                             

Š-šunkový salám

Granko,                            

domácí buchta /dia 

buchta

Čaj,chléb,rohlík,                 

máslo,sýr tavený

Alergeny: 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

Desátka ovoce ovoce ovoce ovoce ovoce  ovoce ovoce

Polévka Pol. cuketová
Pol. vývar s 

těstovinami
Pol. frankfurtská Pol. zeleninová

Pol. slepičí 

špenátovým kapáním
Pol. cizrnná Pol. hovězí s nudlemi

Šetřící dieta Pol. cuketová Pol. vývar,těstoviny
Pol. frankfurtská bez 

papriky
Pol. zeleninová

Pol. slepičí špenátovým 

kapáním
Pol. zeleninová Pol. hovězí s nudlemi

Hlavní jídlo 1. 
Čevabčiči s hořčicí a 

cibulí,brambory

Španělské kuře,dušená 

rýže

Bramborové šišky 

plněné 

mákem,polévané 

máslem

Vepřový řízek 

smažený,                         

bramborová kaše

Jelítkový prejt, dušené 

zelí,               brambory

Kuřecí  rizoto,              

okurek sterilovaný

Vepřové maso pečené,  

brambory,kompot

Hlavní jídlo 2.
Kuřecí křídla 

grilovaná,chléb

Hovězí přírodní,                

dušená rýže

 Kuřecí perkelt,             

těstoviny

Vepřový řízek přírodní,                         

bramborová kaše

Losos na 

másle,brambory

Šetřící dieta
Dušený karbenátek,           

brambory
Dušené kuře,rýže Kuřecí nudličky,těstoviny

Vepřový řízek přírodní,                         

bramborová kaše
Losos na másle,brambory

Kuřecí  rizoto,              

kompot

Vepřové maso pečené,  

brambory,kompot

Alergeny: 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,4,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,9,10
Hlavní jídlo 3. Rajčata s mozzarelou,            Šopský salát,                    Zeleninový talíř se       Salát coleslaw,                 Zeleninový talíř se 

Svačina Přesnidávka Ovocný nápoj

Veka,pomazánkové 

máslo  /d-veka 

tmavá,pomazánkové 

máslo

Jogurt/d Ovoce Přesnidávka
Veka, máslo,sýr 

plátkový

Večeře
Chléb,květákový 

mozeček      mix 

květákový mozeček

Veka,máslo,šunka     

(mix-brambory,šunka)

Chléb,vepřové ve 

vlastní šťávě         (mix-

brambory,mléko)

Boloňské špagety             

mix-boloňské špagety

Těstoviny s vejci            

(mix-těstoviny s vejci)

Chléb,domácí sekaná     

š,mix-domácí sekaná 

bez česneku,brambory

Chléb,paštika                   

Š-chléb krůtí maso s 

vejci,                              

mix-těstoviny,vepřové 

maso
Alergeny: 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10

II. Večeře Veka,máslo,rajče Svačinka ovocná Dia kompot
Chléb toustový,             

tvarohová pomazánka
Dia jogurt Ovoce

Šlehaný tvaroh s 

ovocem

Alergeny: 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10

Změna vyhrazena Španělské kuře kuře,šunka,kečup


